Classe prima
	OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO
I QUADRIMESTRE


	OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO
II QUADRIMESTRE



	ED. FISICA
	ED. FISICA

	· Eseguire gli schemi motori di base statici e dinamici.
· Partecipare a semplici giochi rispettando le regole.


	· Eseguire gli schemi motori di base statici e dinamici.
· Partecipare a semplici giochi rispettando le regole.




Classe seconda
	ED. FISICA
	ED. FISICA

	Padroneggiare e combinare in successione gli schemi motori di base riconoscendo le principali relazioni spaziali

·  Partecipare a semplici giochi comprendendo e rispettando le regole.


	Padroneggiare e combinare in successione gli schemi motori di base riconoscendo le principali relazioni spaziali

 Partecipare a semplici giochi comprendendo e rispettando le regole.






Classe terza
	ED. FISICA
	ED. FISICA

	· Padroneggiare e combinare, anche in forma simultanea, gli schemi motori adattandoli a variabili spaziali e temporali

· Partecipare a semplici giochi rispettando le regole e conoscere i fondamentali di alcuni giochi-sport




	· Padroneggiare e combinare, anche in forma simultanea, gli schemi motori adattandoli a variabili spaziali e temporali

· Partecipare a semplici giochi rispettando le regole e conoscere i fondamentali di alcuni giochi-sport










Classe quarta
	ED. FISICA
	ED. FISICA

	· Eseguire e combinare schemi motori anche complessi in forma simultanea.

· Partecipare a giochi e giochi-sport, apportando il proprio contributo e rispettandone le regole 


	· Eseguire e combinare schemi motori anche complessi in forma simultanea.

· Partecipare a giochi e giochi-sport, apportando il proprio contributo e rispettandone le regole 








Classe quinta
	ED. FISICA
	ED. FISICA

	· Eseguire e combinare schemi motori anche complessi in forma simultanea.
· Partecipare a giochi e giochi-sport, apportando il proprio contributo e rispettandone le regole 

	· Eseguire e combinare schemi motori anche complessi in forma simultanea.
· Partecipare a giochi e giochi-sport, apportando il proprio contributo e rispettandone le regole 








