COMPETENZA N. 5
Tutte le discipline
IMPARARE AD IMPARARE

È l’abilità di perseverare nell’apprendimento, di organizzare il proprio apprendimento anche mediante una gestione efficace del tempo e delle informazioni, sia a livello individuale sia in gruppo.  Questa competenza comprende la consapevolezza del proprio processo di apprendimento e dei propri bisogni, l’identificazione delle opportunità disponibili e la capacità di sormontare gli ostacoli per apprendere in modo efficace; comporta l’acquisizione, l’elaborazione e l’assimilazione di nuove conoscenze e abilità come anche la ricerca e l’uso delle opportunità di orientamento. 
DIMENSIONI DI COMPETENZA

L'alunno si orienta in situazioni complesse 

L'alunno è in grado di ricercare ed organizzare informazioni

L'alunno ha consapevolezza delle proprie potenzialità e dei propri limiti

CLASSE PRIMA

	CONOSCENZE E CONCETTI
	ABILITÀ COGNITIVE
	ABILITÀ METACOGNITIVE
	DIMENSIONE AFFETTIVO-RELAZIONALE

	Corpo

Autonomia Sociale
Autonomia   Operativa

Codice

Spazio

Tempo
	· Controllare il proprio corpo in una situazione nuova ed in nuovi e vari contesti;

· Esprimere le proprie emozioni ed i propri bisogni;

· Avere cura del materiale scolastico proprio ed altrui.

· Avere rispetto e cura degli spazi comuni;

· Comunicare le esperienze con linguaggi diversi;

· Acquisire le abilità di base (leggere e scrivere e far di conto)
· Orientarsi negli spazi vissuti;

· Orientarsi nello spazio grafico;

· Conoscere la scansione temporale della giornata scolastica


	· Avviarsi a gestire in modo più consapevole il proprio corpo anche in relazione ai diversi spazi

· Avviarsi a riflettere sulle conseguenze delle proprie azioni

· Scoprire che in un ambiente ordinato si vive e si lavora meglio

· Rendersi conto di avere

       un canale comunicativo    

       preferito

· Rendersi conto che le abilità acquisite (leggere e scrivere far di conto) sono strumenti per nuova acquisizione;

· Essere consapevoli che ogni spazio ha una sua funzione, ma che può essere anche polifunzionale

· Essere consapevoli che ad ogni momento della giornata corrisponde un’attività
	Manifestare:

· Disponibilità ad assumere comportamenti adeguati la relazione a figure di riferimento, a spazi, ad attività

· Fiducia verso gli altri, adulti e coetanei

· Piacere di stare a scuola;

· Disponibilità a riordinare il materiale e gli spazi

· Disponibilità ad esprimersi utilizzando codici diversi

· Interesse, curiosità e concentrazione nelle attività proposte;

· Disponibilità a perseverare in un apprendimento, mantenendo la concentrazione

· Disponibilità a muoversi nei vari ambienti della scuola rispettando le regole condivise


               CLASSI SECONDA E TERZA
	CONOSCENZE E CONCETTI
	ABILITÀ COGNITIVE
	ABILITÀ METACOGNITIVE
	DIMENSIONE AFFETTIVO-RELAZIONALE

	Conoscenza di sé

Relazioni con coetanei e adulti

Autonomia Sociale
Autonomia   Operativa

Codice

Spazio

Tempo
	· Esprimere interessi bisogni difficoltà

· Controllare le proprie reazioni emotive

· Fronteggiare situazioni nuove

· Finalizzare la propria volontà al raggiungimento di un risultato

· Integrarsi in modo autonomo in attività ludiche e didattiche

· Sviluppare la capacità di iniziativa e decisione

· Gestire in modo corretto sussidi, materiale personale e a disposizione;

· Sviluppare i tempi di attenzione, concentrazione ed applicazione;

· Sviluppare un adeguamento comportamento esplorativo, di ascolto e partecipazione attiva;

· Rievocare e verbalizzare esperienze pregresse

· Comunicare le esperienze con linguaggi diversi

· Saper osservare, rilevare dati e descrivere la realtà circostante, la realtà matematica, le tracce del passato, le opere d’arte….

· Problematizzare nuove situazioni e sollevare domande

· Attivarsi per la ricerca di soluzioni

· Procedere dall’esplorazione e dalla manipolazione alla verbalizzazione, rappresentazione, simbolizzazione, concettualizzazione, generalizzazione

· Avviarsi a prendere appunti e ad informarsi

· Leggere e decodificare testi diversi per ricercare notizie, dati, ricavare schemi

· Sviluppare le capacità immaginative
	· Rendersi conto di avere un canale comunicativo    

       preferito

· Avviarsi a riconoscere le proprie capacità e le difficoltà incontrate

· Avviarsi a prendere atto degli errori commessi e a riflettere su di essi 

· Comprendere l’importanza della cooperazione e della collaborazione (nel gioco e nel lavoro)

· Valutare il rischio delle attività svolte

· Organizzare individualmente o collettivamente un arco di tempo a disposizione

· Riflettere sui procedimenti operativi espletati e verbalizzarli anche agli altri

· Rielaborare testi verbali e non verbali
	Manifestare:

· Crescente fiducia nelle proprie possibilità

· Ascolto di consigli, accettazione dell’aiuto degli altri per superare le proprie difficoltà

· Disponibilità all’autocorrezione

· Positive forme di interazione e collaborazione: aiuto reciproco

· Fiducia verso gli altri, adulti e coetanei

· Piacere di stare a scuola

· Disponibilità a usare correttamente e riordinare il materiale e gli spazi

· Disponibilità a muoversi nei vari ambienti della scuola rispettando le regole condivise

· Disponibilità ad attuare momenti di apprendimento cooperativo nel piccolo e grande gruppo, 

· Partecipazione attiva ad assemblee di classe e di interclasse, giochi di ruolo... 

· Disponibilità ad esprimersi utilizzando codici diversi

· Interesse e curiosità e nelle attività proposte

· Disponibilità a perseverare in un apprendimento, mantenendo la concentrazione per i tempi richiesti


CLASSI QUARTA e QUINTA
	CONOSCENZE E CONCETTI
	ABILITÀ COGNITIVE
	ABILITÀ METACOGNITIVE
	DIMENSIONE AFFETTIVO-RELAZIONALE

	Conoscenza di sé

Relazioni con coetanei e adulti

Autonomia Sociale
Autonomia   Operativa

Codice

Spazio

Tempo
	· Controllare le proprie reazioni emotive

· Rievocare e verbalizzare esperienze pregresse

· Comunicare le esperienze con linguaggi diversi

· Leggere e decodificare testi diversi per ricercare notizie, dati, ricavare schemi

· Superare stereotipi e pregiudizi legati anche alla diversità.

· Conoscere i punti di forza e di debolezza

· . Padroneggiare situazioni nuove.

· Organizzarsi in attività diverse a livello di gruppo.

· Sviluppare lo spirito di iniziativa, di decisione e di progettazione.

· Reperire e gestire in modo corretto sussidi e materiali di apprendimento.

· Partecipare in modo interattivo alle diverse attività.

· Osservare, analizzare fenomeni ed elementi.

· Problematizzare, formulare ipotesi, ricercare procedimenti di verifica e soluzioni, generalizzare.

· Conservare, discutere, sostenere il proprio punto di vista, ascoltare e rispettare quello degli altri.

· Cogliere significati espliciti ed impliciti nelle situazioni comunicative.

· Acquisire un metodo di studio.

· Risolvere situazioni in modo personale e creativo. 

	· Organizzare individualmente o collettivamente un arco di tempo a disposizione

· Riflettere sulle conseguenze legate a stereotipi e pregiudizi.

· Prendere coscienza dei propri punti di debolezza senza scoraggiarsi.

· Essere consapevole dei propri punti di forza e debolezza e utilizzare gli strumenti più idonei.

· Cooperare e collaborare con gli altri in modo consapevole per un apprendimento più significativo.

· Riflettere sulle conseguenze delle proprie azioni valutandone vantaggi e svantaggi

· Ottimizzare i tempi e le strategie di applicazione.

· Essere disponibili a modificare il proprio punto di vista.

· Collegare la conoscenza e rielaborare (TRANSFERT).

· Riconoscere il proprio stile cognitivo ed applicarlo nel metodo di studio.

· Rielaborare, trasformare e riprogettare da punti di vista diversi.
	Manifestare:

· Disponibilità ad attuare momenti di Partecipazione attiva ad assemblee di classe e di interclasse, giochi di ruolo... 

· Impegno nella costruzione del proprio sapere.

· Crescente sicurezza di sé.

· Spirito organizzativo e progettuale.

· Disponibilità a cooperare e a collaborare

· Fiducia nell’esprimere le proprie opinioni

· Capacità di valutazione dei propri comportamenti e dei propri errori

· Disponibilità alla condivisione

· Rispetto dei tempi e delle modalità di lavoro

· Perseveranza nell’impegno e portare a termine un progetto.

· Capacità di autocorrezione

· Disponibilità ad una lettura più approfondita della realtà

· Applicazione proficua nello studio

· Motivazione e piacere di apprendere


